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Планируемые результаты освоения внеучебного предмета

	[bookmark: _Hlk57137737]Глава, раздел
	Учащиеся научатся
	Учащиеся получат возможность 

	[bookmark: _Hlk57137672]Актерское мастерство
	Первый год обучения ( 42 часа)

- изучение структура театра, основных профессии: актер, режиссер, сценарист, художник, гример; 
- познают культуру поведения на сцене и в зрительном зале; 
- образно мыслить;  
- изучат правила техники безопасности;
 - преображаться с помощью изменения своего поведения места, времени, ситуации; 
- видеть возможность разного поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах; 

Итоговое занятие (2 часа)
 
Второй год обучения ( 42 часа)

-уметь воспроизводить свои действия в заданной ситуации;
- самостоятельно анализировать постановочный план; 
- создавать точные и убедительные образы; 
- пользоваться словесными воздействиями, 
- определять основную мысль произведения; 
- сознательно управлять рече -голосовым аппаратом; 
- логично и естественно произносить сложные фразы, отрывки из заданного текста.

Итоговое занятие (2 часа)

Третий год обучения ( 42 часа)

- уметь воспроизводить свои действия в заданной ситуации;  
- находить верное органическое поведение в предлагаемых обстоятельствах; 
-самостоятельно работать над сценическим образом и ролью;
-создавать точные и убедительные образы;  
-знать этапы работы над спектаклем; законы сценического действия; 
- представлять движения в воображении и мыслить образами; самостоятельно анализировать постановочный план; 
-знать историю театра и театрального искусства;
 -теоретические основы актѐрского мастерства.

Итоговое занятие (2 часа)
	

- узнать что такое театр; 
- узнать, как зародился театр; 
- изучить виды театра, жанры театра, кто создаѐт театральные полотна; 
- «превращаться»;
- культурно воспринимать реакцию зрителей;
- коллективно выполнять задания;

	Сценическая речь
	Первый год обучения (37 часов)

-работать над дикцией и развитием внимания. 
- владеть речевой гимнастикой «Скороговорки».  
- знать, как правильно работать с органами артикуляции и знать нормы орфоэпии. 

Второй год обучения (37 часов)

-владеть словесным действием в спектакле; 
-анализировать работу свою и товарищей;

Третий год обучения (37 часов)

-выполнять упражнения артикуляционной и дыхательной гимнастики выражать свои мысли;
-заучивать тексты;
- точно соблюдать текст при исполнении;
	

-уметь самостоятельно работать над сценическим образом и ролью в контексте сценической речи; 

	Сценическое движение
	Первый год обучения (27 часов)

-выполнять тренинги на координацию движений;
-выполнять гимнастику по Стрельниковой 

Второй год обучения (27 часов)

Владеть сценической пластикой; Проводить самостоятельно гимнастику по Стрельниковой. взаимодействовать с партнером, создавать образ героя, работать над ролью.

Третий год обучения (27 часов)

Осуществлять сценические падения использовать и совершенствовать приобретенные умения при решении исполнительских задач; 


	

-концентрировать внимание;
-ощущать себя в сценическом пространстве;
-самостоятельно работать над пластикой роли; 
- вносить корректировку в исполнение своей роли от спектакля к спектаклю.




Требования к уровню знаний, умений и навыков.
 
По завершении 1 года обучения воспитанники 
должны знать: 
- что такое театр; 
- чем отличается театр от других видах искусств; 
- как зародился театр; 
- виды театра; 
- жанры театра; 
- кто создаѐт театральные полотна.    

должны уметь: 
- образно мыслить; 
- «превращаться», преображаться с помощью изменения своего поведения место, время, ситуацию; 
- видеть возможность разного поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах; 
- коллективно выполнять задания; 
- концентрировать внимание; 
- ощущать себя в сценическом пространстве; 
Содержание занятия-зачета: открытое занятие, включающее: упражнения на память физических действий и исполнение воспитанниками текста (короткого), демонстрирующего владение «лепкой» фразы. 

По завершении 2 года обучения воспитанники 
должны знать: 
- что такое выразительные средства; 
- что такое исходное событие, конфликт, кульминация, финал;  
- историю театра Древней Греции, особенность древнегреческого театра; 
- виды театрального искусства, о взаимосвязи театра с другими видами искусства;        
 
должны уметь: 
- пользоваться словесными воздействиями, размещать тело в сценическом пространстве; 
- определять основную мысль произведения; 
- сознательно управлять рече-голосовым аппаратом; 
- логично и естественно произнести сложную фразу, небольшой отрывок из заданного текста;
- взаимодействовать с партнером, создавать образ героя, работать над ролью; 
- сочинять, подготавливать и выполнять этюды; 
- анализировать работу свою и товарищей.
Содержание занятия-зачета: спектакль (или малая театральная форма) или открытое занятие, включающее: упражнения на коллективную согласованность действий и исполнение воспитанниками работ из своего чтецкого репертуара. 

По завершении 3 года обучения воспитанники должны знать: 
- древнегреческие, музыкальные, современные, кукольные театры; 
- о конфликте в драматическом произведении; 
- о характере и развитии характера героя в столкновении с другими действующими лицами; 
- основы актерского мастерства; 
- о средневековом театре и о трансформации средневекового театра в современных театрализованных празднествах;           

должны уметь: 
- создавать образы и декорации для спектакля; 
- распределять роли, анализировать произведение; 
- выражать свои мысли; 
- заучивать тексты;
- точно соблюдать текст при исполнении;  
- использовать и совершенствовать приобретенные умения при решении исполнительских задач; 
- культурно воспринимать реакцию зрителей; 
- самостоятельно работать над ролью, вносить корректировку в исполнение своей роли от спектакля к спектаклю. 

Учащиеся, прошедшие все этапы обучения по данной программе, должны получить общие сведения о театральном искусстве, теоретические знания и практические навыки: 
- пользования театральными понятиями и терминами: «этюд», «действие», «событие», «конфликт», «образ», «пауза» и т.д.; 
- использование полученных практических навыков при работе над внешним обликом героя – гримом, костюмом, прической; 
- использование необходимых актерских навыков: свободно взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах, импровизировать, сосредотачивать внимание, «включать» эмоциональную память, общаться со зрителем; 
- владения необходимыми навыками пластической выразительности и сценической речи; 
- активного проявления своих индивидуальных способностей в работе над общим делом – оформлении декораций, записей фонограмм.
 А главное, стремиться к постоянному духовному совершенствованию, расширению своего культурного кругозора. 
Учащиеся третьего года обучения участвуют в составлении этюдов, творческих заданий для учащихся 1–2 годов обучения, что также может рассматриваться как одна из форм проведения итогового контроля.

Формы организации занятий

1. Мастер – класс – это занятия в игровой форме, где с помощью различных средств метода театрализации будет проходить изучение основ театрального искусства: культуры речи; сценического движения;  работы над художественным образом. 
2. Репетиция – разбор сюжетной линии. Определение ряда сцен, работа над исполнительским планом, работа над сценическим движением – «разводка» сцен. 
3.Индивидуальные занятия – работа над художественным воплощением образа, вокальным исполнением или танцевальным номером. 
4.Показ спектакля (других форм театрализации) – публичное выступление. 
5. Воспитательные формы работы – беседы, посещение театров, совместные праздники. Индивидуальная работа с родителями – беседы, консультации, приглашения на выступления. 
6. Различные формы работы направлены на сплочение ребят в один дружный, работоспособный творческий состав, что предполагает разноуровневое общение в атмосфере творчества.



Тематическое планирование с указанием количества часов,
отводимых на освоение каждой темы

	[bookmark: _Hlk57135744]№ урока п/п
	№ урока в теме
	Тема урока
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	Первый год обучения. 
Вводное занятие

	1
	1
	Знакомство с коллективом, программой студии, правилами поведения. Техника безопасности.

	
	

	История театра. Театр как вид искусства 

	2
	1
	Первоначальные представления о театре как виде искусства.
	
	

	
	2
	Театр – искусство коллективное. Знакомство с театральными профессиями. Спектакль – результат коллективного творчества. Кто есть кто в театре. Актер – «главное чудо театра».
	
	

	Актерская грамота 

	3
	1
	Многообразие выразительных средств в театре. Знакомство с драматургией, декорациями, костюмами, гримом, музыкальным и шумовым оформлением. Стержень театрального искусства – исполнительское искусство актера.
	
	

	
	2
	Значение поведения в актерском искусстве. Возможности актера «превращать», преображать с помощью изменения своего поведения место, время, ситуацию, партнеров.
	
	

	
	3
	Бессловесные и словесные действия. Развитие требований к органичности поведения в условиях вымысла. Словесные действия. Психофизическая выразительность речи. Словесные воздействия как подтекст. Этюдное оправдание заданной цепочки словесных действий.
	
	

	Художественное чтение 

	4
	1
	Художественное чтение как вид исполнительского искусства. Роль чтения вслух в повышении общей читательской культуры. Основы практической работы над голосом. Анатомия, физиология и гигиена речевого аппарата. Литературное произношение.
	
	

	
	2
	Логика речи. Основы сценической «лепки» фразы (логика речи). Понятие о фразе. Естественное построение фразы. Фраза простая и сложная. Основа и пояснение фразы. Пояснения на басах и верхах.
	
	

	
	3
	Словесные воздействия. Классификация словесных воздействий. Текст и подтекст литературного произведения Возможность звучащим голосом рисовать ту или иную картину. Связь рисуемой картины с жанром литературного произведения.
	
	

	Сценическое движение

	5
	1
	Развитие психофизического аппарата, работа с предметами. Техника безопасности.

	
	

	Работа над пьесой 

	6
	1
	Пьеса – основа спектакля. Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, кульминация и развязка. Время в пьесе. Персонажи - действующие лица спектакля.
	
	

	
	2
	Текст-основа постановки. Повествовательный и драматический текст. Речевая характеристика персонажа. Речевое и внеречевое поведение. Монолог и диалог. 
	
	

	Театральный костюм

	7
	1
	Костюм – один из основных элементов, влияющих на представление об образе и характере. Костюм «конкретизированный» и «универсальный». Цвет, фактура.
	
	

	Репетиционный период. 
	Репетиционный период.

	8
	1
	Соединение сцен, эпизодов; репетиции в декорациях, с реквизитом и бутафорией, репетиции в костюмах, репетиции с музыкальным и световым оформлением, сводные репетиции, репетиции с объединением всех выразительных средств. Генеральная репетиция.
	
	

	Итоговое занятие

	9
	1
	Театральные миниатюры. Малые театральные формы.
	
	

	№ урока п/п
	№ урока в теме
	Тема урока
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	Второй год обучения. 
Вводное занятие

	1
	1
	Организационное занятие. Техника безопасности.

	
	

	История театра. Театр как вид искусства 

	2
	1
	Страницы истории театра: театр Древнего Востока. Культура и искусство Древнего Востока. Мистерии -  праздники в храмах Древнего Востока.
	
	

	
	2
	Страницы истории театра: театр Древней Греции. Общий подъем культуры и искусства в Древней Греции. Общественно-воспитательная роль театра. Особенности древнегреческого театра.
	
	

	
	3
	Развитие представлений о видах театрального искусства: музыкальный театр.
	
	

	Актерская грамота 

	3
	1
	Средства актѐрского искусства. Значение и способы превращения своей логики действия в логику действий персонажа. Разные логики поведения одного и того же действующего лица в избранном отрывке. Первоначальное представление о средствах актерского искусства, помогающих преодолеть статичность исполнения (или «купание в чувствах» по К.С. Станиславскому).
	
	

	
	2
	Актер и его роли. Параллельная отделочная работа над несколькими ролями каждого воспитанника как средство активизации овладения техникой действий.
	
	

	
	3
	Бессловесные и словесные действия. Этюдное оправдание заданной цепочки словесных действий. Зарождение представления о действенном характере замысла этюда (парного).
	
	

	Художественное чтение 

	4
	1
	Художественное чтение как вид исполнительского искусства. Чтение произведения вслух как последний этап освоения текста. Словесные воздействия в живой речи и использование их в чтецкой работе.
	
	

	
	2
	Разнообразие художественных приемов литературы. Возможность звучащим голосом «рисовать» ту или иную картину. Связь рисуемой картины с жанром литературного произведения. Особенности  исполнения лирики.  
	
	

	
	3
	Словесные воздействия. Их классификация. Текст и подтекст литературного произведения. Возможность звучащим голосом рисовать ту или иную картину. Связь рисуемой картины с жанром литературного произведения.
	
	

	Сценическое движение

	5
	1
	Развитие психофизического аппарата, работа с предметами. Техника безопасности.

	
	

	Работа над пьесой 

	6
	1
	Пьеса – основа спектакля. Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, кульминация и развязка. Время в пьесе. Персонажи - действующие лица спектакля.
	
	

	
	2
	Текст-основа постановки. Повествовательный и драматический текст. Речевая характеристика персонажа. Речевое и внеречевое поведение. Монолог и диалог. 
	
	

	Театральный костюм

	7
	1
	Костюм – один из основных элементов, влияющих на представление об образе и характере. Костюм «конкретизированный» и «универсальный». Цвет, фактура.
	
	

	Репетиционный период. 
	Репетиционный период.

	8
	1
	Соединение сцен, эпизодов; репетиции в декорациях, с реквизитом и бутафорией, репетиции в костюмах, репетиции с музыкальным и световым оформлением, сводные репетиции, репетиции с объединением всех выразительных средств. Генеральная репетиция.
	
	

	Итоговое занятие

	9
	1
	Театральные миниатюры. Малые театральные формы. Чтецкие работы  по курсу «Художественное слово»
	
	




	№ урока п/п
	№ урока в теме
	Тема урока
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	Третий год обучения. 
Вводное занятие

	1
	1
	Цели и задачи обучения. Учебный план. Перспектива творческого роста. 
	
	

	История театра. Театр как вид искусства 

	2
	1
	Страницы истории театра: средневековый площадной театр. Актер средневекового театра, его религиозный смысл. Актер средневекового театра, синтетический характер искусства «профессиональных развлекателей». Символика и условность оформления средневекового спектакля. Связь театра со средневековой литературой и изобразительным искусством. Трансформации традиций средневекового театра в современных театрализованных празднествах (карнавалах, маскарадах, шествиях).
	
	

	
	2
	Страницы истории театра: Театры, где играют дети. Судьба школьного театра в России. Первый русский просветитель – Симеон Полоцкий. «Потешная палата», «Комедиальная храмина». Школьный театр Славяно-греко-латинской академии. Детское театральное движение 80-х гг. XX в. Современные школьные театры.
	
	

	
	3
	Гении русской сцены.
	
	

	
	4
	Великие русские драматурги.
	
	

	Актерская грамота 

	3
	1
	Средства актѐрского искусства. Проявление индивидуальности человека в особенностях общения. Расширение сферы знаний о закономерностях действий. Знакомство с логикой межличностного общения. Борьба в межличностном общении как условие сценической выразительности.
	
	

	
	2
	Актер и его роли. Проявление основных характерологических особенностей человека в особенностях логики построения взаимодействий с партнером (параметры общения). Значение постоянной работы над совершенствованием техники в творчестве актера.
	
	

	
	3
	Импровизация. Роль импровизации, взаимосвязь импровизации с техническими навыками в репетиционной работе. Мизансцены спектакля. Импровизация и точность выполнения установленных мизансцен.
	
	

	Художественное чтение 

	4
	1
	Индивидуальные формы выступления. Многообразие индивидуальных форм выступления. Чтецкий номер в концерте. Мелодекламация. Литературная композиция и монтаж. «Театр одного актера».
	
	

	
	2
	Разнообразие художественных приемов литературы. Многообразие групповых форм выступления.
	
	

	Сценическое движение

	5
	1
	Развитие психофизического аппарата, работа с предметами. Техника безопасности.

	
	

	Работа над пьесой 

	6
	1
	Пьеса – основа спектакля. Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, кульминация и развязка. Время в пьесе. Персонажи - действующие лица спектакля.
	
	

	
	2
	Текст-основа постановки. Повествовательный и драматический текст. Речевая характеристика персонажа. Речевое и внеречевое поведение. Монолог и диалог. 
	
	

	Театральный костюм

	7
	1
	Костюм – один из основных элементов, влияющих на представление об образе и характере. Костюм «конкретизированный» и «универсальный». Цвет, фактура.
	
	

	Репетиционный период. 

	8
	1
	Соединение сцен, эпизодов; репетиции в декорациях, с реквизитом и бутафорией, репетиции в костюмах, репетиции с музыкальным и световым оформлением, сводные репетиции, репетиции с объединением всех выразительных средств. Генеральная репетиция.
	
	

	Итоговое занятие

	9
	1
	Театральные миниатюры. Малые театральные формы. Театрализованный показ 
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